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Benvenuti ber ,, L Italia Mia“

Unsere Wurzeln liegen tief in der Tradition der italienischen Gastronomie.

Meine personliche Reise begann mit 14 Jahren in Sizilien, als ich die Berufsschule

fir gehobene Gastronomie besuchte. Diese Leidenschaft fiir gutes Essen fiihrte

mich schliefllich nach Liidenscheid, wo ich iiber viele Jahre mit verschiedenen Lokalen

in der Stadt italienische Gastfreundschaft und kulinarische Genlsse teilen durfte.

Ein besonderes Highlight war 1995, als wir im Ludenscheider Stern-Center
eines der gréfdten Tiramisu kreierten. Dieses Meisterwerk sicherte sich einen
Platz im Guinness-Buch der Rekorde und ich hielt diesen Weltmeister Titel fiir eine

beeindruckende Zeit.

Auch heute stehen die Liebe zu authentischen Zutaten und die herzliche Gastfreundschaft

im Mittelpunkt unseres Schaffens - fiir unsere Gaste, die wir mit viel Leidenschaft bewirten.

Unser Restaurant bietet den idealen Rahmen fur lhre besonderen Anlasse, sei es eine

Taufe, Kommunion, Hochzeit oder ein fiir einen wiirdigen Abschied.

Wir freuen uns darauf, Sie bei uns willkommen zu heif3en, und wiinschen lhnen einen
unvergesslichen Aufenthalt in diesem aussergewohnlichem Lokal

sowie einen herzlichen ,Buon Appetito!“

lhr Team von ,L’ltalia Mia“ - Antonio Giamblanco

Aperitivi

Prosecco

Aperol Spritz 1
Hugo

Bellini

Martini Bianco
Martini Rosso
Martini Dry
Campari Soda
Campari Orange
Sherry Medium
Portwein
Limoncino Tonic 12

Clementino Tonic 12




Antipasti - Vorspeisen warm und kalg

Stracciatella ¢
Rinderbriihe, Eierauflauf, Petersilie, Parmesankase

Antipasto Misto € 18,50
Gemischter kalte Vorspeise Minestrone a"a Genovese

) Gemiisesuppe
Mozzarella di Buffala Caprese 6 € 14,50
mit Tomatenscheiben, Basilikum, Olivendl, Origanum Tortellini Su ppe
mit Rinderbriihe

Insalate di mare BD € 17,00
Meeresfriichtecocktail mit Olivenél und Zitrone Fisch Su ppeD

nach Sizilianischer Art
Rind Carpaccio € 15,00

nach Art des Hauses

Fritto Misto di verdure in Pastella € 15,00

gemischtes frittiertes Gemiise im Teigmantel

Gambas D € 13,50

mit Siidlandischen Krautern, Paprika

Insalata Verde
Tris Fischsorten mit Carpaccio und Mariniert D € 28,00 Griiner Salat
Schwertfisch, Lachs, Gambas, und mariniert

Insalata di Pomodoro con Cipolla

Tomatensalat mit roten Zwiebeln

Schnecken alla Siciliana sizilianische ArtyN € 11,50
gehackte Tomaten und Oliven, wiirzige Krauter Sauce

Schnecken alla Silana N €11,50 Insalata Mista
Pilze, gehackte Tomatenstiicke, Krauter, Rotwein, scharf Gemischter Salat

Krabben Cocktail B € 13,00 Insalata Bellini ¢.G

mit Aurora Sauce mit Verschiedene Salatsorten, Pilzen, Ei , roten Zwiebeln, Artischocken

Mozzarellastiicke, Peperoni, Oliven, griine Sauce
Jacobs Muscheln D € 16,00

gehackte Zucchini und Paprika in Krauterbutter
Insalata Colombo B.D

Vitello Tonnato € 15,00 verschiedene Salatsorten, Gambas, Calamari, Lachs, Rucola, Oliven

Kalbsbraten mit Thunfisch Sauce u. Kapern

€ 18,50 Insalata Cavour G

verschiedene Salatsorten, Pilzen, Zwiebel, Hihnchenbrust, Schafskase, Paprika

Antipasto Caldo

Gemischte warme Vorspeise mit Gemiise, Pilze, Oliven und Tomaten

Bresaola della Valtellina IGP € 13,50 Rucola Salat 6

mit Gehobelten Parmesankase

Tartar Salmone € 18,00
mariniert mit Zitrone und Aromen Insalata MiaG.b.C
verschiedene Salatsorten, kleine Mozzarella Stiicke, Thunfisch,

Ta rtar di Gamberi ROSSi € 18,00 s Artischocken, Oliven, Pfefferonen, Ei
mariniert mit kandierten Orangen und kraftigen Aromen x

Alle Salate werden mit BrotA serviert

Formaggr - Kase «

Gorgonzola
Parmiggiano
Ziegenkase mit Honig u. Pistazien

Kaseplatte

serviert mit Brot A




Pasta - Nu_deln

Spaghetti al pomodoro classico

mit Tomatensauce und frischem Basilikum

Spaghetti Carbonara - Original ¢.G

mit Guanciale, Ei, Parmesan- und Pecorino Kase

Spaghetti Aglio olio e peperoncino
Spaghetti mit Knoblauch, Olivenél und scharfem Pfeffer

Rigatoni alla Norma G
mit Tomatensauce, Aubergine, Salzricotta und Basilikum

Rigatoni al Forno G
liberbacken mit Fleischsauce, Béchamel Sauce, Erbsen und Kase

Rigatoni Panna e Prosciutto G
mit Sahne, Schinken und Parmesan

Pappardelle alla Montanara
mit Steinpilzen und braunen Pilzen in einer wiirzigen Sauce

Tagliatelle al Salmone b.G
mit frischem Lachs, Sahne, Tomatensauce und Krauter

Tagliatelle

mit Steinpilzen und Rinderfiletstiick in einer aromatischen Sauce

Tagliolini con Gamberi e Verdure B
mit Tomatensauce, Sahne, verschiedenem Gemiise, sehr wiirzig

Gnocchi
Gorgonzolasauce und Walniisse

Tortellini ,Lltalia Mia“
mit Schinken, Erbsen, Bolognese Sauce, Sahne und Parmesankase

Lasagne Classico 6
tiberbacken

Spaghetti Broccoli AD

mit Broccoli, Knoblauch, Sardellen und frisch gerosteten geriebenem Brot mit Tomatenaroma

Spaghetti al Pesto

Pesto aus eigener Herstellung

Spaghetti allo Scoglio 8D

mit Meeresfriichten und Tomatensauce

Pizze - Pizza

Margherita AG
Tomatensauce, Mozzarella, Origano

Verga AGD
Tomatensauce, Mozzarella, Sardellen, Oliven, Kapern, Origano

Salame AG

Tomatensauce, Mozzarella, Salami scharf oder mild, Origano

Funghi AG

Tomatensauce, Mozzarella, Champignon, Origano

Prosciutto AG

Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, Origano

Verdure A
Tomatensauce, verschiedene Gemiise, Origano

Taormina A.GD
Tomatenstiicke, Mozzarella, Meeresfriichte, Thunfisch, Zwiebel, Origano

Capitano AGD
Tomatensauce, Mozzarella, Frischer Lachs, Gambas, Calamari, Knoblauch, Origano

Verdi AG

Tomatenscheiben, Mozzarella, Schinken, Artischocken, Paprika, Oliven, Peperoni,
Salame Piccante, Griine Sauce, Origano

La Vita é Bella AG
Tomatensauce, Mozzarella, Parmaschinken, Rucola, Gehobelter Parmesan

Galileo AG
Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, Champignon, Origano

Carciofi AG
Tomatensauce, Mozzarella, Artischocken, Origano

Calzone Massaro AG
Tomatensauce, Mozzarella, Schafskase, Salami, Champignon, Kapern, Origano

Calzone Giotto AG
Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, Champignon, Paprika, Erbsen, Origano

Tutto Mare ABD

Lachs, Calamari, Muscheln, Gambas, Jacobsmuscheln, Thunfisch, Origano, Knoblauch

Friarelli
Tomaten, Mozzarella, Friarelli (Blattgemiise) , Salsiccia und Champignon

Costa Rica A
Tomatensauce, gek.Schinken und Ananas

Calzone Frittiert AG
Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, Champignon, Oliven, Artischocken,
Scharfe Salami, Paprika, Origano




Carne [es_c |

Saltimbocca di Vitello alla Romana
Kalbsmedaillon mit Schinken u. Salbei in Weilweinsauce

Scaloppina di Vitello al Gorgonzola G
Kalbsmedaillon in Gorgonzolasauce

Tagliata di Manzo
Tranchiertes Rumpsteak vom Grill mit Cerviasalz

Rumpsteak Ai Funghi

Rumpsteak alla Griglia
Rinderfilet vom Grill
Rinderfilet in griiner Pfeffersauce

Rinderfilet Spief} alla Meucci

mit griinem Pfeffer, Pilzen, Zwiebeln mit aromatischer Weinsauce

Schweinefilet 6
gefiillt mit Schinken u. Kase in einer wiirzigen Weinsauce

Lammkarree
nach Art des Hauses

Lammkotelett

vom Grill

Misto Griglia di carne
verschiedene Fleischsorten vom Grill

Quaglie Alla Griglia

Wachteln gegrillt

alle Fleischgerichte werden mit Tagesaktueller Beilage serviert

Pesce - Fisch

Dorate alla Griglia
Goldbrasse

Spigola alla Griglia

Wolfsbarsch

Calamari Dorati

Calamari

Salmone alla Griglia
Lachs

Gamberoni alla Griglia
Garnelen

Pesce Spada alla Griglia
Schwertfisch

Pesce Spada alla Provinciale
Schwertfisch

Sogliola alla Griglia
Seezunge vom Grill (liber 500gr)

Seppia alla Griglia
Tintenfisch

Misto Griglia Pesce

Orata al Sale
Dorade

Misto Fritto di Pesce
gemischter frittierter Fischteller

alle Fischgerichte werden mit Tagesaktueller Beilage serviert

Tiramisu
nach Art vom Guiness-Buch-Weltmeister

Zuccotto

Italienische Eistortenspezialitat aus eigener Herstellung

3 Cannoli alla Siciliana
Cannoli (frittierte Teigrolle mit einer siiSen cremigen Fiillung),
mit Ricotta-, Vanille- und Schokocreme

Gelato alla Sorpresa
Eis - Uberraschung. Diese Eispezialitat wird an ihrem Tisch zubereitet
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Bier
Pils 031 3,80€
Pils Alkoholfrei 031 3,80€

Kostritzer 031 3,8€
Weizen
Weizen Alkoholfrei
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Rotwein

Nero D’Avola
Montepulciano
Barone Nero

Lambrusco

Alle Weinschorlen

Weilwein
Chardonnay
Grillo

Pinot Grigio
Frizzantino

Rosé

Mineralwasser

Mineralwasser Still

Coca Cola 1781117
Coca Cola Light 17,118
Coca Cola Zero 17118
Fanta 16

Sprite 6

Bitter Lemon 12

Tonic Water 12
Orangensaft

Apfelsaft

Apfelschorle

Mineralwasser
San Pellegrino

Espresso Mocambo

Espresso Macchiato mit miich)

Tasse Kaffee
Cappuccino
Latte Macchiato
Kakao

Tee (verschiedene Sorten)

Spirituosen

.
Bl

Amaro

Vecchio Amaro del Capo
Vecchio Amaro del Capo Hot
Amaro Averna

Amaro Ramazzotti

Fernet Branca

Grappa

Grappa Mangilli Bianca
Grappa Mangilli Barick
Grappa Friula

Grappa della Casa
Vecchia Grappa Caffo
Grappa al Peperoncino

Grappa Bis Pinot & Chardonnay

Liquer

Limoncello

Amaretto

Sambuca Molinari
Sambuca Molinari al Caffe
Sambuca Secolare
Liqurice

Vecchia Romagna

2cl

Cognac u. Weinbrand

Remy Martin
Martell

Whisky

Johnnie Walker
Chivas Regal
Wodika

Allergenkennzeichnung:

ZZOoAR—-—IZmammyg

Glutenhaltiges Getr;ide

enthilt Weizen

enthilt Roggen

enthélt Gerste

Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlielich Laktose)
Schalenfriichte sowie daraus gewonnene Erzeugnisse
Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Schwefeldioxid und Sulphite

Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse.

2cl

2cl

Zusatzstoffe:
- Farbstoffe
- Konservierungsstoffe
- Nitritpokelsalz
- Phosphat
- Geschmacksverstarker
- Antioxidationsmittel
- StiBungsmittel
- Phenylalaninquelle
- Geschwefelt
- Geschwarzt
- Coffeinhaltig
- Chininhaltig
- Gentechnisch verdndert
- formfleisch-Vorderschinken
5 - Taurin
- Alkohol
- Sdurungsmittel
- Stabilisatoren
- gerauchert

Fiir weitere Informationen
wenden Sie sich bitte
an unser Personal!
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